nad-el-elm 3 février 7 février Ecole de Caumont
nEwrest 0

Lo
MIDI Yy LUNDI Chandeleur MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES @Salade aux Potage du chef @ Salade de riz -®-) Entrées
agrumes
7\
\%’ 2
PLAT Nuggets de volaille Macaronade de boeuf @ Croque végé Colin au curry
. 50
Puree de carotte et Macaronis Salade verte oireaux béchamel
pommes de terre
GARNITURE o
Haricots verts (plat complet) : Igommes vapeur
(2 —
-/ B0
LAITAGE Petit moulé calcium Mimolette Yaourt nature Fromage fondu
DESSERT Gélifié chocolat Crépe au sucre Fruit (.{f}.b.) Dessert

e Préparation contenant au /! ] ) Préparé ] - s .
@ Végétarien @ moins un ingrédient Ega"@ Recette anti gaspi @ bar notre che Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! RS E 3 e T 7~



iy
AL L 2 Salade de betteraves,
ENTREES Potage du chef Carotlltes rapces a pamplemousse, Salade mexicaine
orange > (4 surimi o\
PLAT Saucisse knack Torsades au thon Emujce': de volaille %,atin dauphinois
(a)sauce tomate a l'orange
Salsifis a la tomate Pommes vapeur Salade verte
GARNITURE S0l TATA
- At Endives braisées
i L5
Riz Courge rotle au jus d'orange
. . . F frai
LAITAGE Petit suisse sucre Edam romage . r.::us Yaourt nature
2\ aromatisé
DESSERT Fruit Compote de fruits Moelleux du chef Pomme cuite

au citron

e Préparation contenant au /¢ . ) Préparé . > s .
@ Vegetarien moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @ bar notre chef Les produits Iocaes Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e R e



7 mars

. /ARDI GRAS

Ecole de Caumont

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte et

ENTREES Potage du chef Terrine de foie Céleri rémoulade
betteraves
PLAT Couscou.s aux pois Hamburger Paupiette de veau | Bran<.:lade d
@ chlches@ sauce tomate Rz Poisson
XY/ h—d
. Carottes aux
(plat complet) Frites .
oignons
GARNITURE e
Coquillettes Haricots beurre
LAITAGE Yaourt nature Créme de gruyeére Petit sulsse Camembert
aromatisé
3 w7
DESSERT @ Fruit Gateau au f@ Flan caramel 8%)  Fruit
chocolat du che (yaourt)

F T Préparation contenant au U . .
@ Vegetarien @ moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @

m'

Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparé

bar notre chef@ Les produits IocauxLes Produits biologiques



nﬂdilelm 10 mars 14 mars Ecole de Caumont

e

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

X—
Salade de pommes

ENTREES Potage Salade coleslaw arottes rapées
de terre
PLAT @ Croque monsieur Saute de po'r‘c sauce @ La;agnes Curry de lentilles
charcutiere olognaises du chef
@ Salade verte Semoule . Riz
GARNITURE =
Carottes@ .B'o Salade verte

LAITAGE Yaourt nature Emmental Fromage fondu Carré de l'est
o
BIO

DESSERT Compote de fruits Salade de fruits@ Glace Gateau maison

e Préparation contenant au /¢ ] ) Préparé ] - s .
@ Végétarien @ moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @ bar notre che Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e T



ENTREES

Salade de chou blanc
Salade de boulgour sauce fromage blanc
niment doux

Sy
‘t;llf:?é )

Arome‘_
Bulbes -

PLAT

) " Potée de lentilles a la
Poisson meuniere

GARNITURE

Betteraves Soupe a l'oignon
vinaigrette P 9
@ Pot-au-feu Tal:te aux
poireaux

Poélée de légumes Carottes

Légumes du pot et
pommes de terre

Penne

mSaIade verte
i
BIO

LAITAGE

Petit moulé calcium Coulommiers

o

Yaourt nature Coulommiers

DESSERT

@ Végétarien

Créme dessert

Compote Beignet confiture

Préparation contenant au
moins un ingrédient Egali

@ Recette anti gaspi @

Nous te souhaitons un bon apgRl

bar notre chef Les produits IocauxLes Produits biologiques



24 mars

n“dsl,ﬂ,flj

MIDI LUNDI MARDI

28 mars

MERCREDI

Ecole de Caumont

JEUDI VENDREDI

\BIS)

ENTREES Terrine de Demi ceuf macédoine Car(?tte_s rapees Potage aux légumes
campagne vinaigrette

Pates au butternut Gratin de chou fleur

PLAT Colin aux amandes Cordon bleu et pommes de terre

@ roti

au iambhon

= -
Farfalles Haricots verts

o

(plat complet) (plat complet)

GARNITURE @
Poélée de courges -

“Riz & la tomate

LAITAGE Camembert Petit suiss aromatisé

—

Edam Yaourt nature

DESSERT

@ Fruit

Gateau au chocolat @

Yaourt aromatisé @ Fruit

@ Végétarien @

Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparation contenant au ¢ . .
moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @

Préparé
par notre che

f@ Les produits IocauxLes Produits biologiques

m'



nﬂd'ﬁl-eim 31 mars 4 avril Ecole de Caumont
newrest

one
MIDI LUNDI o MARDI MERCREDI VENDREDI

>

D\
ENTREES @Salade de riz Salade verte au mais Radis en salade =*J Entrées
PLAT Emincé de volaille Macaroni au fromage | ranc'lade de Boulettes d agneau
au thym 7\ TP poisson @ sauce orientale
A U
. </ . Mélange de
Fondue de poireaux Purée , .
RIS Iégumes oriental
=@
Elo Blé B19) Carottes E19) semoule
LAITAGE Gouda a la coupe Yaourt nature Carré de l'est romage / laitage
‘
DESSERT Fruit B9} Compote Entremets caramel (-&:) Desserts

e Préparation contenant au /¢ ) . Préparé ) L .
@ Végétarien @ moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @ bar notre che Les produits locaux|B1©)Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e T



nﬂdile‘lm 21 avril 25 avril Ecole de Caumont
newrest

vy Repas de
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI P
Paaues
ENTREES Salade croql_.lar!te @ Sarotj:es rapees a Euf mimosa
chou chinois gio) l'orange
PLAT Paques Las,agnes de Omelette aux ROti de boeuf
légumes herbes
& riz
GARNITURE
@ Brocoli @ Frites
L YA LY A . .
LAITAGE Yaourt nature Camembert Petit SUISSe
N\ aromatise
DESSERT Fruit @ Yaourt gateau au chocolat

e Préparation contenant au /¢ ] ) Préparé ] - s .
@ Végétarien @ moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @ bar notre che Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e T



Madeleine et 28avii 2 mai Ecole de Caumont

>
Nt

MIDI oo > MERCREDI JEUDI VENDREDI

Arbustes aromatiques

A Cake aux légumes & . )
ENTREES ) Salade de pétes gk £ Radis

Emincé de boeuf
PLAT Jambon blanc aux oignons & Féte du travail@ Riz cantonnais
romarin
Petit pois Haricots verts
GARNITURE

@ Carottes Boulgour Poélée de légumes

LAITAGE Edam a la coupe Yaourt nature Camembert
o

DESSERT Compote de fruits Gate::ta::;;:tron@ Mousse au chocolat

e Préparation contenant au /¢ ] ) Préparé ] - s .
@ Végétarien @ moins un ingrédient Egali@ Recette anti gaspi @ bar notre che Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e T



